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OF SNOHOMISH COUNTY

Salud
conductual

iNavegando juntos los desafios de la vida!

La salud conductual es una parte importante
de su plan de bienestar integral. Si no se
tratan, los problemas de salud mental y el uso
de sustancias pueden afectar negativamente
su calidad de vida. Nuestros especialistas
altamente capacitados pueden ayudarle

a enfrentar los desafios de la vida.

Visitenos si tiene alguno de estos sintomas:

* Depresion * Duelo y pérdida de
* Ansiedad seres queridos
* Trauma  Transiciones de la vida

¢ Uso de sustancias

Nuestros servicios incluyen:

 Evaluaciones de e Conexiony
salud conductual coordinacion
« Terapia individual de recursos
» Administracion * Evaluacion de
de medicamentos uso de sustancias

¢ Citas de telesalud

Para acceder a los servicios, llame a la

Linea de Salud Conductual
al




tUSTED es
importante!

Recursos de salud conductual

* Linea para situacion de crisis 24/7: 1-800-584-3578
* Ayuda para violencia doméstica: 425-252-2873

* Atencion Urgente de Salud Conductual de
Providence 1330 Rockefeller Ave, STE 140, Everett
425-261-4210

* Servicios para refugiados e inmigrantes:
425-388-9307

¢ Linea de informacion del condado de Snohomish:
marque 2-1-1

¢ Linea de ayuda para la recuperacion de WA:
1-866-789-1511
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Community Health Centers

Medicina W Odontologia “ Farmacia k Clinica sin cita previa

ARLINGTON +® EVERETT-COLLEGE
326 S Stillaguamish Ave 930 N Broadway
EDMONDS + ® 2% EVERETT-NORTH + W
23320 Hwy 99 1424 Broadway
EVERETT-CENTRAL +® &% EVERETT-SOUTH + W
4201 Rucker Ave 1019 112th St SW

LYNNWOOD + W%
4111 194th St SW

Proporcionamos acceso a una atencion
médica asequible y de alta calidad.

chcsno.or:;

COMM1025s 11/24



