CHC :ancene

OF SNOHOMISH COUNTY

Suc khoe
Cang nhau vuot qua nhiing thdch
thd'c trong cuéc séng!

Stic khoe hanh vi la mét phan quan trong trong ké
hoach cham sdc suc khde téng thé clia quy vi. Néu
khong dugc diéu tri, cac van dé vé suic khoe tam than
va viéc st dung chat gay nghién c6 thé anh huéng
tiéu cuc dén chat lugng cudc séng hang ngay cla
quy vi. B6i ngli chuyén gia dugc dao tao bai ban clia
chung téi c6 thé gitp quy vi ddi pho véi nhiing thach
thuc trong cudc song.

Hay dén phong kham cua ching téi
dé diéu tri:

«Tram cam +Dau budn va mat mat
-Lolang + Nhitng thay déi trong
« Chan thuong cudcséng
+ SUt dung chat gay nghién

Dich vu ctia chung t6i bao gom:
- Danh gia stickhde « Kiém tra viéc sirdung

hanh vi chat gay nghién
« Tuvanriéng « Cudc hen qua telehealth
+Quan ly thuéc (kham turxa)
« Két néi va phéi hop

nguén luc

Dé st dung dich vu, hay goi dén Pudng

day Suc khée Hanh vi theo s6




QUY VIl laso 1!
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Nguén luc vé sic khoe hanh vi
« Duong day néng Khiing hoang 24/7: 1-800-584-3578
- Trg giup vé Bao luc Gia dinh: 425-252-2873

- Providence Behavioral Health Urgent Care

1330 Rockefeller Ave, STE 140, Everett

425-261-4210
« Dich vu cho Ngu@i ti nan va Nguoi nhap cu: 425-388-9307
- Dudng day Théng tin ciia Quan Snohomish: Quay s6 2-1-1
- Dudng day Tro gitip Phuc hdi WA: 1-866-789-1511

CHC Community

Health Center
Cac Trung tam Cham

soc Suic khoe Cong dong

Yté WNhakhoa “Nhathuéc “R Phong khdm khéng cén hen truéc

ARLINGTON +W EVERETT-COLLEGE
326 S Stillaguamish Ave 930 N Broadway
EDMONDS +%® 2R EVERETT-NORTH +W®
23320 Hwy 99 1424 Broadway
EVERETT-CENTRAL +%® -} EVERETT-SOUTH +®
4201 Rucker Ave 1019 112th St SW

LYNNWOOD + %W
4111 194th St SW

Cung cdp dich vu cham séc si'c khée chdt
luong cao cé gid cd phdi chédng.
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