CHC :ancene

OF SNOHOMISH COUNTY

Fisioterapia

jLo impulsamos a una mejor salud!

No permita que el dolor o los problemas

de movilidad limiten las actividades que

ama. La fisioterapia ayuda a los pacientes

a recuperarse de lesiones y previene que

los mismos problemas se repitan. Nuestros
terapeutas trabajaran con usted para crear un
plan de atencion personalizado que satisfaga
sus necesidades. Consulte con su proveedor
si la fisioterapia es adecuada para usted.

Visitenos si tiene alguno de estos sintomas:

* Lesiones de * Equilibrio, vértigo y riesgo
la columna de caidas
* Lesiones en e Cuidado pre y posoperatorio
articulaciones  Trastornos de articulacion
 Osteoartritis temporomandibular
y osteoporosis * Terapia del suelo pélvico
Los tratamientos incluyen:
* Educacion del ¢ Fortalecimiento
paciente * Programa de ejercicios
 Terapia manual en casa
* Movilidad

Llame al o visite para

obtener mas informacion sobre nuestros servicios.




Ubicaciones de atencion
fisioterapéutica

EDMONDS EVERETT-CENTRAL
23320 Hwy 99 4201 Rucker Ave

La fisioterapia esta disponible para
pacientes establecidos que hayan recibido
una derivacion de un proveedor de
atencion primaria de CHC. Una vez que

se reciba la derivacion, un programador
se pondra en contacto con usted para
establecer una cita.

CHC e

OF SNOHOMISH COUNTY

Community Health Centers

Medicina W Odontologia “ Farmacia k Clinica sin cita previa

ARLINGTON + W EVERETT-COLLEGE
326 S Stillaguamish Ave 930 N Broadway
EDMONDS + ® 2 & EVERETT-NORTH + W
23320 Hwy 99 1424 Broadway

EVERETT-CENTRAL + % 2} EVERETT-SOUTH + W

4201 Rucker Ave 1019 112th St SW

LYNNWOOD + W

4111 194th St SW

Llame al para programar

una cita en una de nuestras ubicaciones.

Proporcionamos acceso a una atencion
médica asequible y de alta calidad.
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